Umverteilen statt weg

Region Ende 2013 startete
die Winterhilfe Oberwallis
den «Rottu Tisch.» Hier
werden Lebensmittel sinn-
voll umverteilt: Statt in
den Abfall wandern sie zu
bediirftigen Menschen.

Jahrlich werden aus der gesam-
ten Schweizer Nahrungsmittelket-
te bis zu zwei Millionen Tonnen ein-
wandfreie Lebensmittel vernichtet.
Daneben leben in unserem Land
zwischen 700 000 und 900 000 Men-
schen am oder unter dem Existenz-
minimum. Vergleicht man diese Fak-
ten, resultiert daraus Unversténdnis.
Unversténdnis iiber eine beispiello-
se Verschwendung und ungerechte
Nahrungsmittelverteilung. . Unver-
standnis dariiber, dass das Vernich-
ten von Lebensmitteln oft billi;ger ist,
als die sinnvolle Umverteilung.

Projekt «Rottu Tisch»

Ende 2013 startete die Winterhil-
fe Oberwallis das Projekt «Rottu
Tisch.» «Wir sammeln tberschiissi-
ge, einwandfreie Lebensmittel ein
und verteilen diese dann an bediirf-
tige Menschen», fasst Maria Oester-
Ammann, Geschaftsfithrerin Win-
terhilfe Oberwallis, das Konzept
zusammen. «Armutsbetroffene Men-

schen erhalten so die Mdglichkeit,
qualitativ einwandfreie Lebensmittel
und Waren des taglichen Bedarfs di-
rekt und gratis zu beziehen.» Damit
die Lebensmittel fair verteilt werden
k6_1'1nen,~ wird der Bezug derselben
kontrolliert. ' :

Die Kontrollkarte

Wer sich in einem finanziellen Eng-
pass befindet sowie am oder unter
dem Existenzminimum lebt, kann
nach Abkldrung des Sozialmedizi-
nischen Zentrums Oberwallis, der
EMERA oder der Pro Senectute von
der wochentlichen Lebensmittelhilfe

‘profitieren. Dafiir braucht der Betrof-

fene eine «Rottu-Tisch-Bezugskarte»,
die von den genannten I[nstitutionen
nach Abkléirung ausgestellt und ab-
gestempelt wird.-Diese Bezugskarte

wird alle drei Monate neu kontrol- .

liert und ist wéhrend eines Jahres
giiltig. Damit wollen die Initianten si-
cherstellen, dass jedes Jahr wieder
andere anspruchsberechtigte Perso-
nen vom Angebot profitieren kénnen.
«Ohne die (Rottu-Tisch-Bezugskarte
werden keine Lebensmittel abgege-
beny, so Oester-Ammann. «Vor jedem
Lebensmittel-Bezug werden die Kar-
ten kontrolliert.» Wie das Sozialme-
dizinische Zentrum Oberwallis auf
Anfrage mitteilt, werden die Karten
innerhalb des Klientenstamms aus-
gegeben. Das Prinzip sei einfach:
Wer Sozialhilfe beanspruche, kénne
das Angebot nutzen, Budget-Berech-
nungen zur Auswertung der Ansprii-
che wiirden keine gemacht.

Produkte und Spender

Das Prinzip «Rottu Tisch» funktio-
niert nur dank der Mithilfe von Le-
bensmittel-Spendern. «Wir koénnen
das Angebot nicht beeinflusseny,
erklart Oester-Ammann. «An man-
chen Tagen, zum Beispiel nach Weih-
nachten, erhalten wir sehr viele€ Nah-
rungsmittel. An anderen Tagen ist

Das Verkaufsdatum der Lebensmittel ist abgelaufen, nicht aber das Verfallsdatum.
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Maria Oester-Ammann und Peter Imboden von der Winterhilfe Oberwallis: «Zwischen
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8o und 100 bediirftige Personen nehmen das Angebot wahr. Tendenz steigend.»

unser Angebot kleiner.» Der «Rottu
Tisch» wird im Oberwallis von Mig-
ros, Coop, der Backerei Schwarz und
einigen anderen Lebensmittelanbie-
tern unterstiitzt. «Mit einem Liefer-
wagen sammeln wir die nicht mehr
verkauflichen, —aber einwandfreien
Lebensmittel ein und bringen sie
noch am gleichen Tag zu den Abga-

'béstell_en», erklart Peter Imboden,

Kassier Winterhilfe Oberwallis. Bei
den Produkten handelt es sich vor-
wiegend um Lebensmittel, die kurz
vor dem Verfalldatum stehen, aus
Uberproduktionen oder Fehldispo-
sitionen stammen oder deren Verpa-
ckung beschadigt ist. «Die Geschafte
machen sehr gut mit. Dies ist nicht
selbstverstindlich, da das .Aussor-
tieren und Bereitsstellen der Pro-

- dukte doch einen Mehraufwand be-

deutet», so Imboden.

Umvertejlen statt wegwerfen:

Trotz dem Mehraufwand fir die Le-
bensmittelketten unterstiitzen die-
se die Idee des Projekts. «Es handelt

sich um eine exzellente Idee, die es

ermdglicht, bediirftige Mitmenschen

zu unterstiitzen», so Mélanie Zuber,

Kommunikationsverantwortliche
bei Migros Wallis. «Weiter wird mit
der Idee die Lebensmittelverschwen-
dung bekampft, was sinnvoll ist.» Mi-
gros Wallis unterstiitzt den «Rotten
Tischn seit Dezember 2013. Auch das
Unterwalliser Gegenstiick «Table du

Rhone» kann auf die Unterstiitzung
von Migros Wallis zahlen. «Im Jahr
2013 unterstiitzten wir das Unterwal-
liser Projekt mit ungefahr 34 Tonnen
Lebensmittéln», rechnet Mélanie Zu-
ber. «Vor der Zusammenarbeit mit
den sozialen Projekten wurde die
Ware einfach vernichtet, es gab nicht
wirklich eine Strategie.»

Vom Unterwallis abhédngig

Der «Rottu Tisch» bedient im Ober-
wallis zurzeit zwischen 80 und 100
bediirftige Personen. Tendenz stei-
gend. «Aktuell verteilen wir unsere
Lebensmittel jeweils am Mittwoch
in Brig und am Freitag in Visp. Um
der steigenden Nachfrage gerecht zu
werden, wird ab Méarz eine zusatz-
liche Abgabestelle in Susten einge-
richtet», so. OesterrAmmann. Trotz
der positiven Resonanz ist die Win-

‘terhilfe Oberwallis bei der Umset-

zung des «Rottu Tisch» nach wie vor
von der Unterwalliser Organisation
«Tables du Rhone» abhangig. «Zum
Einsammeln der Lebensmittel bend-
tigen wir einen Kiihlwagen», erklért
Peter Imboden. «Dieser wird uns zur-
zeit von der Unterwalliser Organiéa—
tion zur Verfiigung gestellt. Schon
bald miissen wir uns aber ein eige- -
nes Fahrzeug anschaffen, daher sind
wir im Moment bestrebt, Sponsoren
fiir diese recht kostspielige Investi-
tion zu finden.» : :

Tobias Tscherrig




